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Resumen

La resiliencia urbana en Medellin, Colombia, es un tema critico en el contexto de la urbanizacion,
el crecimiento demogréafico y el cambio climatico. Este concepto ha evolucionado e integrado
diversas disciplinas dentro de las politicas publicas de la ciudad. Medellin, una ciudad con una
historia marcada por la violencia, la desigualdad y la exclusion, ha sido reconocida como un
laboratorio de resiliencia urbana, donde diversas estrategias han reposicionado a la ciudad como
un ejemplo de sostenibilidad (Restrepo, 2014). En este contexto, las ciudades son entornos
complejos que enfrentan retos fisicos, sociales, politicos y econémicos (Polése, 2015). La
resiliencia urbana surge como una respuesta a estos desafios integrados (Chelleri, 2012), y su
significado se ha expandido hacia aspectos de sostenibilidad, equidad social y gobernanza
(Méndez, 2012).

El anélisis realizado parte del analisis de los factores politicos, culturales, ambientales y
econdmicos que permiten clasificar a una ciudad como resiliente, luego explora las definiciones de
resiliencia urbana, los retos en su implementacion y las capacidades minimas que debe poseer una
ciudad para ser considerada resiliente. En este escenario, Medellin ha adoptado la resiliencia como
una piedra angular de sus politicas publicas, lo que se refleja en la transformacién urbana que
comenzo en la decada de 1990, tras la crisis de violencia asociada al narcotrafico, lo que ha sido
clave para enfrentar problematicas crénicas como la pobreza, la desigualdad y los impactos del
cambio climético (Mufioz et al., 2023).
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La resiliencia en Medellin no se limita a la respuesta ante emergencias, sino que abarca la
capacidad de la ciudad para gestionar problemas de manera continua y sistémica. Desde la década
de 2000, la resiliencia ha sido parte de la planificacion urbanay ha orientado las intervenciones en
las zonas mas vulnerables (Alcaldia de Medellin & Universidad EAFIT, 2012). Este concepto ha
permitido que Medellin se destaque internacionalmente por su innovacion social y sus avances en
planificacion urbana. Sin embargo, la resiliencia debe entenderse desde una perspectiva
multidimensional, donde la ciudad no solo resista, sino que también aprenda y se transforme para
mejorar la calidad de vida de sus habitantes (Rueda Bouillon, 2013).

La adopcion del concepto de resiliencia en Medellin se ha alineado con marcos
internacionales, como la Agenda 2030 y el Programa de Ciudades Resilientes de la ONU-Habitat,
que proporcionan directrices globales para enfrentar los retos urbanos y asegurar un desarrollo
sostenible. La resiliencia no es un fin en si mismo, sino un proceso continuo de aprendizaje y
transformacion que involucra a todos los actores sociales.

Este analisis critico aborda como la resiliencia urbana ha sido utilizada como un discurso
politico en Medellin, mostrando avances en planificacion estratégica, pero también sefialando
desafios, especialmente en cuanto a la participacion ciudadana y la inclusion de las comunidades
vulnerables en los procesos de toma de decisiones. La resiliencia no debe entenderse
exclusivamente como una herramienta técnica, Sino como un proceso que requiere la participacion
activa de todos los actores sociales.

Uno de los aportes clave de este andlisis es la interseccion entre resiliencia y educacion. La
educacion es fundamental para construir resiliencia urbana, pues fomenta la sensibilizacion y
formacion de la comunidad frente a los desafios urbanos (Gongalves et al., 2021). Las politicas
educativas deben integrarse en las estrategias de resiliencia para promover una ciudadania
informada y activa. Ademas, se destaca la necesidad de incorporar un enfoque participativo, en el
que la educacidn civicay la participacion comunitaria fortalezcan la cohesién social y la capacidad
de respuesta ante crisis (Bermejo et al., 2022).

Otro aspecto fundamental es el desarrollo de capacidades técnicas y financieras en las
comunidades, necesarias para implementar herramientas de diagnostico y evaluacion de resiliencia.
La educacion debe enfocarse en capacitar a individuos y grupos para que participen activamente
en la gestion de su entorno urbano (UN-Habitat), 2015). Este analisis proporciona un marco para
entender como los contextos locales, como el de Medellin, influyen en la implementacion de
estrategias de resiliencia y como estos enfoques pueden aplicarse a estudios sociales que relacionen
politicas publicas, educacion y desarrollo comunitario (Alcaldia de Medellin, 2016).

La ponencia se fundamenta en una revision critica de estudios sobre resiliencia urbana, con
autores clave como Méndez (2012), Polese (2015), Bermejo et al. (2022), Gongalves et al. (2021),
McTarnaghan et al. (2022) y Aurrekoetxea-Casaus (2018). La revision bibliografica incluyo
informes y estudios de instituciones multilaterales y locales, como ONU-Habitat y la Fundacion
Rockefeller, ademas de planes de desarrollo de Medellin entre 2004 y 2023.

Entre los principales resultados se destaca cdmo Medellin ha incorporado la resiliencia
urbana en su agenda publica desde 2008, a través de programas como los Proyectos Urbanos
Integrales (PUI) y el Plan de Ordenamiento Territorial (POT) que han mejorado su infraestructura,



reducido la vulnerabilidad ante desastres naturales y fomentado la cohesion social. Esto ha
posicionado a Medellin como un ejemplo internacional de resiliencia urbana.

A lo largo del andlisis se identificaron cuatro capacidades esenciales para la resiliencia
urbana: adaptacion al cambio climatico, infraestructura sostenible, gobernanza efectiva e
institucionalidad sélida (McTarnaghan et al., 2022). Estas capacidades permiten que una ciudad no
solo resista crisis, sino que también evolucione ante desafios sociales, econémicos y ambientales.
Ademas, se realiz6 una revision de los elementos criticos del perfil de resiliencia de Medellin
elaborado con apoyo de la ONU-Habitat en 2023, destacando los desafios politicos en su
implementacién durante la transicién de gobierno (Mufioz et al., 2023).

La resiliencia urbana es clave para entender como las ciudades pueden adaptarse y prosperar
frente a crisis. En el caso de Medellin, la resiliencia ha sido fundamental para mejorar la gobernanza
y la sostenibilidad, sin embargo, este proceso ha sido impulsado principalmente por actores
politicos y multilaterales, con una limitada participacion de la sociedad civil. Es crucial fomentar
enfoques participativos mas amplios e integrar la equidad social en las estrategias de resiliencia.

Este analisis subraya la necesidad de un enfoque integral en la planificacién urbana, donde
la innovacion, la participacion comunitaria y la institucionalidad sélida jueguen un rol central en
la construccion de ciudades resilientes. Los hallazgos tienen aplicaciones directas para mejorar la
planificacién en ciudades con caracteristicas similares a Medellin.

Es fundamental que la planificacion urbana avance hacia una mayor integracion de la
resiliencia a nivel estratégico, promoviendo la colaboracion entre el sector publico y la ciudadania.
Esto requiere el desarrollo de capacidades técnicas e institucionales para enfrentar futuras crisis y
asegurar un desarrollo urbano inclusivo y sostenible.

Este analisis ofrece una reflexion critica sobre la resiliencia urbana en Medellin,
proporcionando lecciones valiosas para estudios futuros en politicas pablicas, urbanismo y estudios
sociales, con un enfoque en la sostenibilidad, la participacién social y la gobernanza efectiva.
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